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               Тема: « Мотивационные факторы выбора профессии».

Тип урока: урок усвоения новых знаний.

Формы и методы:

-беседа с элементами игры,

-слайд-лекция с элементами беседы,

-самостоятельная работа .

Цель: познакомить обучающихся с мотивационными факторами выбора профессии.

Задачи:

-помочь обучающимся определить мотивы, необходимые им при выборе профессии

-помочь избежать возможные ошибки при выборе профессии,

-познакомить с рекомендациями по выбору профессии, 

-помочь определить личные мотивы выбора профессии.

 Основные понятия: мотивы, виды мотивов: материальные, престижные,творческие, социальные, мотивация.

Методическое оснащение урока:

1.Материально-техническая база: кабинет информационных технологий; 

2.Дидактическое обеспечение: 

-учебник (учебное пособие); 

-рабочая тетрадь; 

-презентация для слайд-лекции «Возможные ошибки при выборе профессии. Рекомендации по выбору профессии». 

-лист ответов для проведения диагностики « Мотивы выбора профессии»,

-самодельный цветок из бумаги с информацией на лепестках.

Ход урока 

1. Организационный момент:

-Приветствие; 

-проверка явки обучающихся,

-проверка готовности обучающихся к уроку; 

-настрой обучающихся на работу; 

-доведение до обучающихся плана урока. 

2.Изучение  нового материала.

2.1.Беседа с элементами игры.

Учитель: урок мне бы хотелось начать со стихотворения Юрия Левитанского.

Каждый выбирает для себя
Женщину, религию, дорогу.
Дьяволу служить или пророку -
Каждый выбирает для себя.

Каждый выбирает по себе
Шпагу для дуэли, меч для битвы.
Слово для любви и для молитвы
Каждый выбирает по себе.

Каждый выбирает по себе
Щит и латы, посох и заплаты.
Меру окончательной расплаты
Каждый выбирает по себе.

Каждый выбирает для себя
Выбираю тоже как умею
Ни к кому претензий не имею
Каждый выбирает для себя

Что хотел сказать автор этих строк? Какое отношение имеют эти строки к нашему уроку? Правильно . Вы сейчас тоже стоите перед важным выбором, выбором профессии.

Беседа по вопросам:

1.Выбрать профессию - просто ли это?

2.Какие мотивы должны быть у человека во время выбора профессии?

3.Как правильно выбирать профессию?

(ответы учеников).

Учитель: иногда люди  профессию  выбирают «наугад». Давайте проверим, к чему это может привести. Я предлагаю вам небольшой эксперимент. Надо оторвать от цветка-гадалки один лепесток и прочитать, что там написано.

Старшеклассники по-очереди отрывают лепестки и читают вслух. На лепестках может быть такая информация: я буду плохим специалистом, я буду дворником, я буду плохим врачом и т. д.

Учитель: вам нравится ваш выбор? Почему?-  ответы учеников. Но так может быть в жизни, если необдуманно выбирать профессию.

2.2.Возможные ошибки при выборе профессии (работа со слайдами).

Учитель: многие люди мечтают об одной профессии, а выбирают совсем другую. Это часто является следствием ошибочных действий по профессиональному самоопределению. Какие же ошибки чаще допускают при выборе профессии? -идет обсуждение возможных ошибок. К ним относятся:

· выбор «за компанию»,

· неумение разобраться в своих личностных качествах,

· предрассудки относительно некоторых важных для общества занятий, которые, считаются непрестижными («уборщица»...),

· незнание мира профессий,

· неумение разбираться в мотивах выбора.

Учитель: для избежания ошибок я предлагаю вам провести диагностику «Мотивы выбора профессии».

2.3.Диагностика «Мотивы выбора профессии». Автор: С.С.Гришпун. (самостоятельная работа).

Цель: исследование причин выбора профессии школьниками, структуры их мотивационной сферы.

Оснащение: лист ответов.
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Инструкция: вы выбираете профессию. Каковы причины, определяющие ваш выбор? Из перечисленных ниже выберите наиболее значимые для вас. На «листе ответов» напротив соответствующего номера отметьте степень значимости для вас того или иного мотива, выраженную в баллах:

4- очень значим

3- имеет значение

2 - скорее значим, чем не значим

1- не имеет значение.

Причинами выбора вами профессии являются:

1.Убеждение, что данная профессия имеет высокий престиж в обществе.

2.Влияние семейных традиций.

3.Желание руководить другими людьми.

4.Стремление получить диплом о высшем образовании независимо от специальности.

5.Возможность получить профессию без длительного обучения.

6.Желание работать в престижном месте.

7.Желание иметь модную профессию.

8.Возможность быть в центре внимания, путешествовать, носить специальную форму одежды.

9.Желание приобрести материальную независимость от родителей.

10.Возможность индивидуальной трудовой деятельности.

11.Возможность удовлетворить свои материальные возможности.

12.Возможность предпринимательской деятельности.

13.Необходимость материально обеспечить семью.

14.Желание приобрести экономические  знания.

15.Стремление найти удачный способ зарабатывать себе на хлеб.

16.Интерес к материальной стороне профессии.

17.Интерес к содержанию профессии.

18.Стремление к самосовершенствованию.

19.Хорошая успеваемость в школе по предметам, соответствующим избираемой сфере трудовой деятельности.

20.Мечта заниматься любимой работой.

21.Уверенность, что избранная профессия соответствует моим способностям.

22.Стремление сделать свою жизнь насыщенной, интнресной.

23.Возможность проявить самостоятельность в работе.

24.Желание приносить пользу людям.

25.Желание попробовать различные варианты решения профессиональной задачи.

26.Возможность привлечь свои разнообразные знания, напрямую с профессией не связанные.

27.Стремление узнать новое о давно известном и возможность усвоить трудное.

28.Возможность выдвигать свои идеи.

29.Желание заниматься несколькими делами одновременно или переключаться с одного дела на другое.

30.Стремление решать профессиональные задачи самому, а не следовать  указаниям других.

31.Возможность самовыражения, проявление своих способностей и потенциалов.

32.Склонность выполнять интересную для меня работу, даже если успех ее не гарантирован.

Обработка результатов: суммирование баллов по столбцам. Сравнение четырех полученных сумм позволит выявить соотношение мотивов выбора профессии.

№№1-8 — мотивы престижности профессии,

№№9-16 — мотивы материального благополучия,

№№17- 24 — мотивы делового характера,

№№26-32 — мотивы творческой реализации в труде.

2.4.Рекомендации по выбору профессии (работа со слайдами).

Учитель: нам всегда приходиться делать выбор. Какой-то выбор дается нам проще, какой-то сложнее. Каждый сам должен выбрать себе профессию. Советы можно слушать, а решать и поступать по-своему. А какие рекомендации по выбору профессии вы бы могли дать? - ответы учеников и их обсуждение.

Учитель: я предлагаю вам познакомиться  с рекомендациями, которые могут быть вам полезны . 

Рекомендации по выбору профессии:

· сориентируйтесь в конкретной социально-экономической ситуации,

· выбирать следует не только профессию, а и связанный с ней образ жизни и подходящий для вас вид деятельности,

· изучите профессию, осознайте ценность вашего выбора,

· имейте резервный вариант на случай неудачи по основному направлению,

· осознайте трудности на пути к намеченным целям,

· спланируйте пути и средства преодоления трудностей,

· для приближения мечты надо много работать. Читать, думать,

· начинайте реализацию намеченного плана с самого малого: анализа своей жизнедеятельности.

3.Подведение итогов урока.

-Сообщение учителя о достижении цели  урока; 

-объективная оценка результатов самими обучающимися;

-задание на подготовку к следующему уроку;

-рефлексия: уходя, ученики прикрепляют на доске листочки разных цветов. Красный цвет: урок прошел с пользой для меня. Синий цвет: урок мне не дал ничего нового. Коричневый цвет: для меня время на уроке потеряно зря.

