Информация о  проведении месячника по профилактике вредных привычек (11.11.2019-11.12.2019)
в МОУ Чердаклинской СШ №2
           В соответствии с межведомственным планом мероприятий по профилактике безнадзорности и правонарушений на 2019 год, на основании плана ВР школы на 2019-2020 учебный год, на основании приказа директора школы от 11.11.2019 № 145-о, в целях предупреждения негативных проявлений среди несовершеннолетних был разработан и  реализован  план мероприятий месячника по профилактике вредных привычек среди несовершеннолетних. 
	№
п/п
	Наименование мероприятий
	основные исполнители 
	Срок
исполнения
	Информация о проведении мероприятий

	1.  
	Организация работы «учительско-родительского патруля» по проверке парков, дворов, подъездов, территорий, прилегающих к    школе  и учреждениям культуры и    досуга, с целью выявления   несовершеннолетних, употребляющих спиртные, спиртосодержащие напитки, оказание им психологической помощи
	Учительско-родительский патруль
	11.11.-11.12.2019
	В период месячника было организовано 4 рейда по проверке территорий, прилегающих к  школе, а также на дискотеки. Нарушений не выявлено.  

	1.  
	Посещение  семей, злоупотребляющих алкоголем и воспитывающих несовершеннолетних детей с целью проведения профилактической работы


	Родители
	11.11.-11.12.2019
	В период месячника было проверено 3 семьи, проведено три профилактических  беседы.

	3.
	Проведение тренинговых  и групповых занятий, бесед с несовершеннолетними по темам  первичной позитивной профилактики всех видов химической зависимости, потребления алкоголя и других ПАВ
	учащиеся 
6-11 классов
	11.11.-11.12.2019
	В период месячника педагогами-психологами были проведены занятия (тренинги) с учащимися 6а, 8б  классов по профилактике употребления алкоголя, курения, употребления ПАВ. В ходе тренингов ребята выполняли практические упражнения «Сумей сказать – Нет!», «Что такое зависимость?, составляли пословицы о здоровом образе жизни, дописывали неоконченные предложения на темы «Алкоголь» и «Курение» с последующим обсуждением в группах. 

	4.
	Проведение    индивидуальных бесед с      родителями о недопустимости  потребления спиртных и   спиртосодержащих напитков.
	учащиеся 
1-11 классов
	11.11.-11.12.2019
	В период месячника социальным педагогом, заместителем директора по ВР, администрацией школы проведено 9  индивидуальных бесед  с родителями учащихся  о недопустимости  потребления спиртных и   спиртосодержащих напитков.

	5.
	Час психолога «О важном»
	6 классы

7 классы
	18.11.2019

25.11.2019
	Педагоги-психологи Дмитриева Е.А. и Мухарямова Э.И. 18 и 25 ноября с учениками 6-7 классов провели Часы психолога «О важном». Во время встречи с ребятами психологи говорили о  жизни, как о самом дорогом на свете, что подарили родители. Ребята в группах  обсудили различные ситуации, в которых  бывает  трудно ребенку устоять перед испытаниями, с которыми он сталкивается, а также найти  правильный выход из них. В конце встречи ребята пришли к выводу, что нужно заботиться друг о друге – в семье, в школе, в кругу близких людей. Вовремя не отвернуться и подать руку помощи.

	6.
	Уроки здоровья по профилактике вредных привычек
	1-2, 5-6, 10-11
	18.11.2019


	С целью развития физически здоровой личности, популяризации здорового образа жизни  и профилактики вредных привычек 18 ноября  в 1-2, 5, 9-11 классах проведены Уроки здоровья.  В рамках сотрудничества с учащимися 7-х классов сотрудниками Чердаклинской центральной библиотеки была проведена  профилактическая, информационная беседа "Негативное воздействие курительных смесей, табака и кальянов на здоровье подростков".  
Выступающие рассказали ребятам  о сомнительных удовольствиях, получаемых курильщиком, о необратимых последствиях от табакокурения, о том, что необходимо современному человеку, чтобы сохранить своё здоровье. 
Специально для мероприятия в качестве раздаточного материала были подготовлены буклеты «Дыши свободно: О курении на чистоту». Также сотрудники Чердаклинской центральной библиотеки провели урок здоровья "Брось курить - вдохни свободно", направленный на пропаганду здорового образа жизни и отказ от курения с учащимися 9А класса. Заведующая библиотекой Н.Уресметова рассказала ребятам об истории возникновения сигарет, о том какой вред курение наносит здоровью человека и какие страшные болезни человек приобретает во время курения. Была проведена акция "Мы против курения", в которой приняла участие  25 человек. Волонтерами школы совместно с членами Совета учащихся школы проведен конкурс рисунков и плакатов "Курить - это не модно!", в котором приняло участие 28 учеников.

	7.
	Мероприятия в рамках Единого  дня профилактики 
	1-11


	15.11.2019


	15 ноября  в школе был проведен Единый день профилактики правонарушений. В рамках Единого дня профилактики в школе прошла профилактическая беседа на тему «Здоровые дети в здоровой семье» для учащихся 8 классов. На данное мероприятие были приглашены врачи Чердаклинской районной больницы Кузьмина Л.Ю. и Майоров А.А., которые рассказали детям о вреде сигарет, о влиянии табачного дыма на окружающих , о необходимости  ведения здорового образа жизни. Они так же раздали учащимся буклеты и памятки.  

 Ещё в этот день в школе прошел  праздник «Осенний калейдоскоп» для учащихся 5 – 6 классов. 

	8.
	Проведение спортивных мероприятий в рамках проекта «Спортивная суббота»
	Учащиеся школы
	16.11.

23.11.

30.11.

07.12.


	16 ноября в рамках регионального проекта «Спортивная суббота» проведена спортивная эстафета «Быстрее.Выше.Сильнее», посвященная Всемирному дню отказа от курения. В мероприятии приняли участие учащиеся 2-х классов и их родители. 23 ноября состоялся праздничный концерт, посвященный Дню матери. 30 ноября  педагогом-психологом Дмитриевой Е.А. проведено занятие в сенсорной комнате для учащихся с ОВЗ. Занятие способствовало улучшению эмоционального состояния, позволило  снять мышечное и психоэмоциональное напряжение, активизировать функции ЦНС в условиях обогащенной мультисенсорной среды.

	9.
	Участие во  всероссийской акции  «СТОПВИЧСПИД», посвященной Всемирному дню борьбы со СПИДом
	Учащиеся школы
	01.12.2019
	Учащиеся 8а класса  (кл.рук. Митрофанова Ю.В) приняли участие в информационном часе «Профилактика ВИЧ-инфекции и СПИДа среди подростков», в  фотофлешмобе с хэштегом #СТОПВИЧСПИД, а также ребята получили информационные буклеты «Об этом нужно знать!», присоединились к Всероссийской информационной акции «Должен знать!», «Что означает тест на ВИЧ?», «СПИД – чума XXI века». Мероприятия проводились в  Центральной библиотеке специалистами Центральной библиотеки и врачами  Центральной районной больницы. 

	10.
	Изготовление и распространение листовок, буклетов  по теме: «Профилактика  негативных проявлений в  подростковой  среде»
	6 классы
	29.11.2019
	29 ноября членами Совета школы и волонтерами, под руководством старшей вожатой, в фойе школы  была организована раздача листовок по профилактике негативных проявлений в подростковой среде родителям учащихся. 

	11.
	Общешкольное родительское собрание по вопросам:

1. Профилактика наркомании, употребления курительных смесей в подростковой среде. Симптомы употребившего наркотические средства.

2. Нервные расстройства у детей. Как их предупредить?  Как избежать конфликта в семье.
	Родители учащихся
	06.12.2019
	06 декабря планируется проведение собрания для родителей учеников 5-8 классов, на котором одним из вопросов станет вопрос профилактики наркомании, употребления курительных смесей в подростковой среде. Симптомы употребившего наркотические средства. 


4

